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Situationiin: Stutigart

= 38% der Stuttgarter haben einen Migrationshintergrund
(130.000 Menschen aus 170 Nationen), das sind
Nichtdeutsche, Spataussiedler, Eingeburgerte, Kinder von
Zuwanderern, Asylbewerber- und berechtigte usw.

= 21,5% der Stuttgarter haben einen auslandischen Pass
(Anteil racklaufig, aufgrund von Einblrgerungen)

= die meisten Zuwanderer kommen aus der Turkei (21.555),
gefolgt von den ltalienern (13.553), den Griechen (13.503)
und den Kroaten (12.360)

= es gibt in Stuttgart keinen Stadtteil, in dem eine
Nationalitat dominiert (Vergleich Berlin 23% mit
Migrationshintergrund, 13% ohne deutschen Pass)
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Mit-Migranten o Migranten - Projekt it

interkulitreller Gesundheitint Deuischland

0 — Migranten/-innen klaren Migranten/-innen
uber Gesundheitsforderung und Pravention
auf

— Uber ausgebildete Gesundheitsmediatoren die
Migranten erreichen

— Migranten/-innen Uber gesunde Lebensweisen
aufklaren

— Handlungsanleitung zur gezielten Nutzung des
deutschen Gesundheitssystems vermitteln
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Schulung der Viediato/-Innen

" Dauer: 50 Stunden
3 Wochenend- und 9 Abendveranstaltungen

" Auswahlkriterien bei den Mediator/-innen: ‘ -

= Beherrschen der deutschen sowie der Muttersprache

in Wort und Schrift M
= Aufgeschlossenheit gegentber beiden Kulturen =
= Bereitschaft zur selbststédndigen Durchfiihrung von MiMi

Das Gesundheitsprojokt

Informationsveranstaltungen

= Méglichst viele Ethnien und alle Altersgruppen sollen Migrumen
erreicht werden gesuc
Schwslung fur Migrantinnan
= 21 Sprachen: ols Medvoteren zum Thema
Arabisch, Albanisch, Bosnisch, Englisch, Franzdsisch, —
Griechisch, Italienisch, Kroatisch, Kurdisch, Polnisch, @ Ko < e

Persisch (Dari), Russisch, Serbisch, Slowakisch, Spanisch,
Thai, Tschechisch, Tarkisch, Twi (Ghana), Ukrainisch,
Vietnamesisch
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Schultnglder Mediato/-Inmnen

Themenkatalog:

= Das deutsche Gesundheitswesen
= Tabakkonsum, Tabakentwdhnung
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» Mundgesundheit

= Familienplanung und
Schwangerschaft
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= Ernahrung, Entspannung und
Vermeidung von Ubergewicht

= Alter, Gesundheit u. Pflege et

= Kindergesundheit, Unfallpravention,
Erste Hilfe beim Kind

= Umgang mit Medikamenten

= seit Mai 2008:
seelische Gesundheit
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Vienrsprachiges; Viaterial

Folien Der Wegweiser kann beim
EMZ bestellt werden

Das Gesundheitsprojekt.

Mit Migranten fiir Migranten.

uber Telefon 0511/ 16841020
uber Fax 0511/ 457215

uber Internet www.bkk-promig.de
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Das doutsche Gesundbeitsystem

Wl (SU sl Copadn | O a8 2l e o) o e fur Migrantinnen und Migranten

LB i .
) Gesundheit Hand in Hand.
aaliil o8 La ol (slguens” 5 Lgs gas codlal (slalie 5 @
(2ol lad Osa).s

el la 3 5 o€ salal |y Ll o 35 ol gine Ll slas @ m
sl saliind

saldiul A gara dlai glan jla ayr dlad jlaS Gl yigr e

gidndipd Y

Gla jus yogma O poagdle 5 audsh ol 1Y/ Jils o
(il O (5 e Clag s 50 500) 23S s

a)HTJJS.&QJJguél,ﬁ sla ua'\.:.f;'_x\_;a):\.q u.:_:] .
adgly S8 e el 5 o I8 il

ol Al A sl VS e
Slge g4 Vegssa VS Ol oy o

@ﬂ 3palilyy gina 3a 4y 1) S g lae (sln 5 o5ed @

Thema: Ernaehrung und Bewegung
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Statistik der Veranstaltungen in Stuttgart

= erreichte Teilnehmer/-innen: =  Auswahl der Themen:
1.708 Frauen .
560 Manner - Gesunde Erndhrung: 42
. - Umgang mit
?g;chgefuhrte Veranstaltungen Medikamenten 16
davon - Familienplanung +
64 tiirkisch Schwangerschaft: 15
47 russisch - Alter und Pflege 16
7 griechisch, 6 albanisch - Kindergesundheit +
2 persisch, arabisch, kurdisch Unfallpravention: 17
englisch, viethamesisch _
1 franzosisch, polnisch - Mundgesundheit 16
30 deutsch - dt. Gesundheitssystem 17
= hpts. Veranstaltungsorte: - Tabakkonsum +
Migrantenvereine, Stadtteilzentren, Tabakentwdhnung 14
Beratungsstellen, Schulen, _seelische Gesundheit 6

Moscheen, Betriebe
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